
 
A.S.D. PASSI NEL SUONO 
 

 
IL CAMMINO DELLE PIEVI 

 

 
 

Ispirato al Cammino di Santiago de Compostela, il Cammino delle Pievi è un percorso che 
attraversa un territorio a forte individualità geografica e storica, la Carnia, in Friuli Venezia 
Giulia. Tocca le Pievi storiche, luoghi di silenzio e riflessione spirituale. Un viaggio che ti 
entrerà dritto al cuore! 
 
INFORMAZIONI 

NR.MAX PERSONE 14 - Percorsi adatti a chi ha un allenamento medio, tratte lunghe ma 
non dislivelli  impegnativi. 

La quota comprende: 
• 6 giorni / 5 notti in alloggi diversi, camere con servizi privati (a Sauris super-tenda 2 posti 
con letti con bagno in comune) 
• Trattamento di mezza pensione con la colazione e la cena (escluso a Sauris- Cena Libera) 
• Ticket Seggiovia del Varmost a Forni di Sopra 
• Trasporto bagaglio da tappa a tappa 
• Assicurazione Medico, bagaglio e annullamento - Covid EuropAssistance 
 
La quota non comprende: 
• Bevande ai pasti 
• Pranzi al sacco 
 

Prenotazioni a passinelmondo@gmail.com o chiamando 3460084816 

  



 
 

 
 
 
 
 
1° giorno 19/8:  
DA FORNI DI SOTTO A FORNI DI SOPRA 
Lunghezza: 10.8 km / Tempo: 3,15 ore / Ambiente: Bassa Montagna / Difficoltà: Itinerario 
Turistico 
Arrivo in mattinata con i propri mezzi fino a Forni di Sotto. Parcheggio nell’area fronte 
Municipio/Polizia e partenza Tappa gradevole che, con dislivelli minimi e attraverso antichi 
prati e boschi di giovane formazione, consente di percorrere quella che un tempo (prima 
dell’esistenza della carrozzabile) era l’area di collegamento tra Forni di Sotto e di Sopra. Il 
percorso si svolge interamente nell’Alta Valle del Tagliamento ed è ricco di corsi d’acqua, 
vegetazione e fauna. Le chiese e le case di Forni di Sopra meritano tutte una visita.  
Cena e pernottamento in albergo 3*. 
 
2°giorno 20/8:  
DA FORNI DI SOPRA A SAURIS DI SOTTO 
Lunghezza: 18.3 km / Tempo: 7,00 ore / Ambiente: Media Montagna/ Difficoltà: Itinerario 
Escursionistico 
Prima colazione in albergo. Si raggiunge l’attracco della seggiovia e salita alla casera 
Tragonia per ridurre il dislivello. Itinerario lungo e panoramico, che consente di collegare 
due belle località ̀ di montagna, raggiungendo l’amena Sauris. La vista consente sia di 
ammirare a breve distanza le frastagliate creste della Dolomiti Friulane sia di attraversare 
le più dolci Alpi Carniche, tra gli alti pascoli delle due conche di Forni e Sauris.  
A Sauris CENA LIBERA e pernottamento in GLAMPING (7 tende in ambiente molto 
confortevole fornite di letto e lenzuola). 
 
3° giorno 21/8:  
DA SAURIS DI SOTTO A RIFUGIO TENENTE FABBRO 
Lunghezza: 15.7 km / Tempo: 5,00 ore / Ambiente: Media Montagna /Difficoltà: Itinerario 
Escursionistico Prima colazione in locale a voi riservato. Dopo un iniziale tratto ripido, 
l’itinerario è una bella traversata tra boschi e alti pascoli e consente di conoscer e una 
zona aperta e panoramica con altipiani, ricca di vegetazione alpina, conducendo dal 
cuore di Sauris al confine con il Veneto occidentale. Cena e pernottamento in RIFUGIO 
 
4° giorno 22/8:  
DA RIFUGIO TENENTE FABBRO A SAPPADA 
Lunghezza: 21.4 km / Tempo: 7,00 ore / Ambiente: Media Montagna / Difficoltà: Itinerario 
Turistico  
Itinerario lungo ma non con dislivelli, che consente di attraversare l’area delle Alpi Carniche 
che sta a cavallo tra Friuli e Veneto, in particolare modo il Gruppo dei Brentoni e quello 
delle Terze, che racchiudono la conca di Sappada a occidente. Si raggiunge la località di 
Piani di Luzza, Cena e pernottamento  
 
 
 
 
 

PROGRAMMA 



 
5° giorno 23/8:  
DA SAPPADA A PRATO CARNICO 
Lunghezza: 19.3 km / Tempo: 7,30 ore / Ambiente: Media Montagna / Difficoltà: Itinerario 
Escursionistico  
Prima colazione al villaggio e partenza. Percorso impegnativo che prima raggiunge un 
aperto alpeggio e poi attraversa dolcemente tutto il versante orientale delle Dolomiti 
Pesarine, offrendo un balcone panoramico verso i gruppi montuosi di Peralba e Cogliàns 
e verso i più alti paesi carnici affacciati sulla Val Degano. 
 Cena e pernottamento HOTEL 3* 
 
6° giorno 23/8:  
DA PRATO CARNICO A CELLA/OVARO 
Lunghezza: 13.2 km / Tempo: 3,45 ore / Ambiente: Bassa Montagna / Difficoltà: Itinerario 
Turistico Prima colazione in hotel e partenza per l’ultima tratta del pellegrinaggio. Tappa di 
trasferimento mediamente che dalla Val Pesarina conduce nella conca di Ovaro, 
collegando due tipici paesi della Carnia centrale attraverso zone boschive, lasciando alle 
spalle la Dolomiti Pesarine e aprendo uno scorcio verso le Alpi Carniche Centrali, con i 
monti Zoncolan, Tamai e Arvenis.  
Da Ovaro rientro con mezzi pubblici alle proprie vetture 
 
NOTE: 
Essendo Altissima stagione e pernottando solo 1 notte, in caso di conferma della proposta, 
si chiede il versamento di un acconto del 20%, mentre il saldo si effettua entro il 20 luglio 
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